课堂教学设计表
	教学内容
	篮球侧掩护战术配合 
水平四（模块教学）

	学科
	体育
	授课班级
	高二
	授课时数
	1课时

	设计者
	刘洪
	所属学校
	

	本节（课）教学内容分析

	篮球是学生喜欢的体育项目，它能发展学生的柔韧性、协调性、弹跳等身体素质。高二年的大部分学生在篮球基本素质方面已经达到一定的高度，本节课主要是通过侧掩护（挡、拆）战术配合的练习，加强学生的篮球基本素质，并对篮球的基本战术有一个初步的认识。侧掩护是掩护队员站在同伴防守者侧面，用身体挡住防守者的移动路线，使同伴借以摆脱防守的一种配合方法，他需要同伴之间要有很强的默契、协调能力，运用好可以很容易获得得分机会，运用不当很容易犯规。

	依据标准

	课程标准：
篮球侧掩护战术配合不仅要求有健康的身体、灵活的身手、敏捷的思维、快速的反应，同时还要求参与者具有协同、合作的集体主义精神；在认识、情感和态度方面都能得到积极的发展。
教育技术标准：   

	本节（课）教学目标

	知识和技能：

1、80%的学生能说出篮球——基本战术侧掩护（挡拆）战术配合的动作要领和方法；

2、50%的学生基本能做出“挡”的合理动作，基本把握拆的大概时机；

3、在同伴的帮助下能完成小组练习；

4、10%的同学能在实践中运用侧掩护（挡拆）战术配合； 
过程和方法：
通过教师的语言表述，动作示范，以及多媒体动画演示，使得大部分学生能初步建立侧掩护（挡拆）战术配合动作表象；然后通过模仿练习，来加深理解理解，在实践学习中拓展它，通过教师的辅导纠正它。
情感态度和价值观：
通过努力使学生在运动中获得愉悦感、成功感，培养每位学生的表现欲望和信心，得到美的陶冶；团结帮助同学，认识自身的价值与能力，学会欣赏他人，增强个人和对集体的责任感

	学习者特征分析

	一般特征：

本课教学对象为高二年级的男生。高中学生身心发展趋成熟，已经具备了独立思考、判断、概括等能力，在身体锻炼中具备了教高的基本运动能力。
初始能力：

篮球是他们所喜爱的一项运动，有一定的基础，但对单个技术的学习并不满足，而对学习对抗性练习特别感兴趣。
信息素养：

现在的高二学生已经有了很强的信息收集能力，可以从书本、电视、网络等多个渠道获取信息，但对信息的加工、提取、运用的能力相对较薄弱；他们对于感兴趣的事物有较强的获取信息的欲望。

	知识点学习目标描述

	知识点

编  号
	学习

目标
	具     体     描     述     语     句

	1
	了解
	学生了解侧掩护战术配合的作用

	2
	领会
	学生能领会教师讲解的侧掩护战术配合动作要领

	3
	知道
	学生能掌握侧掩护战术配合中的挡的合理位置；拆的合理时机

	4
	理解
	学生能对站位的合理性理解，对合理时机的拆分理解

	5
	应用
	学生在学习实践中能很好地把所学的侧掩护战术配合贯彻、运用其中

	教学重点和难点

	项    目
	内       容
	解     决     措     施

	教学重点
	侧掩护时脚的卡位。依据：脚的卡位是掩护的重要一环，如果卡位不正确或不及时会直接造成掩护的失败，影响整个战术的运用
	通过多媒体动画演示来加强学生的动作定位

	教学难点
	挡、拆的时机。依据：战术是相对的，时机非常重要，如果挡、拆时机不好会造成整个战术的失败，而且这个时机是根据实际情况掌握的是不断变化的，因此它既是战术的关键又是难点
	通过多媒体动画分步骤演示，首先进行独立个体的演示，然后对进攻、防守双方结合进行演示，由分到合，由合到分，由慢到快，由快到慢，交替进行动画演示。

	教学环境设计

	    在多功能篮球馆进行教学，通过一段有关NBA乔丹、马龙、斯托可顿的总决赛视频，从而激发学生对侧掩护战术配合的学习兴趣。

	教学媒体（资源）选择

	知识点

编  号
	学习

目标
	媒体

类型
	媒体内容要点
	教学

作用
	使用

方式
	所 得 结 论
	占用

时间
	媒体

来源

	1
	了解
	FLASH视频
	NBA乔丹、马龙、斯托可顿的总决赛视频
	B
	A
	能很好激发学生对教学内容的强烈兴趣
	3分钟
	自制

	2
	领会
	图片

文本
	定义
	K
	C
	领会文字定义
	1
	自制

	3
	知道
	FLASH动画
	挡、拆的独立正确动作
	D
	G
	能让大部分学生掌握动作要领
	10分钟
	自制

	4
	理解
	分段

动画
	挡和拆的配合时机
	E
	G
	能解释出配合时机
	10分钟
	自制

	5
	应用
	战术板
	实际练习中的灵活运用
	F
	C
	大部分学生基本能达到要求
	5分钟
	自制

	①媒体在教学中的作用分为：A.提供事实，建立经验；B.创设情境，引发动机；C.举例验证，建立概念；D.提供示范，正确操作；E.呈现过程，形成表象；F.演绎原理，启发思维；G.设难置疑，引起思辨；H.展示事例，开阔视野；I.欣赏审美，陶冶情操；J.归纳总结，复习巩固；K.自定义。

②媒体的使用方式包括：A.设疑—播放—讲解；B.设疑—播放—讨论；C.讲解—播放—概括；D.讲解—播放—举例；E.播放—提问—讲解；F.播放—讨论—总结；G.边播放、边讲解；H. 边播放、边议论；I.学习者自己操作媒体进行学习；J.自定义。

	板书设计

	

	关于教学策略选择的阐述

	1、情景创设策略：从NBA比赛视频切入，激发学生学习兴趣。

2、自主学习策略：小组学生在教师指导下，依所学的知识，让学生主动发现问题、小组探究问题。 
3、探究式教学模式：把发现和认知活动贯穿课堂教学始终，学生在小组活动中，对学习中发现的问题及时进行小组交流、探讨，得出最佳解决方案。 
4、师生互动教学模式：同时也可以让教师一起加入交流、探讨，以达到学生更快、更准确地建立正确的动作表象。


	课堂教学过程结构设计（本栏为课堂教学设计的重点，应详细阐述并绘出流程图）

	教学
环节
	教师的活动
	学生的活动
	教学媒体（资源）
	设计意图、依据

	开始

部分
	教师到位等待上课，安排见习生
	集合整队，做徒手操
	动感音乐
	降低肌体的惰性，以及肌纤维粘滞性，提高神经系统的兴奋度，为练习做准备

	教学基本部分
	创设

情景
	播放课件


	观看课件
	文本
	调动学生学习积极性,激发学生兴趣

	
	
	播放NBA视频


	观看视频，进入学习状态
	视频及声音
	

	
	分组协作理解练习
	对学生进行教学分组，观察学生练习


	进行理解式练习
	动感音乐
	发现问题、强化问题

	
	新课讲解
	教师归纳、总结

	观看图片，认真听讲
	图片、文本
	了解定义

	
	
	教师详细讲解侧掩护（挡拆）战术配合的动作要领，以及跑动路线；播放课件。


	学生观看并理解，分组练习
	动画、文本
	探究思考  讨论并解决问题

	
	实践
	教师组织小组实践

 
	二对二对抗练习
	动感音乐
	实践贯彻

	结束

部分
	教学点评
	集合整队
	轻音乐
	身心放松

	教学流程图
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	个性化教学

	

	形成性检测

	知识点
编号
	学习

目标
	检　　测　　的　　内    容

	1
	了解
	侧掩战术配合的作用？（教师提问）

	2
	领会
	说出侧掩护战术配合的动作定义（教师提问）

	3
	知道
	挡的动作演示、拆的动作演示

	4
	理解
	二攻二挡、拆动作演示

	5
	应用
	教学比赛

	评价量表

	编号
学习
目标
检　　测　　的　　内    容
评价等级
结果
A

B

C

D

权重
1

了解
侧掩战术配合的作用？（教师提问）
说的
很好
能说
能说
不知道
5%
　

　

2

领会
说出侧掩护战术配合的动作定义（教师提问）
说的
很好
能说
能说
不知道
10%
　

3

知道
挡的动作演示、拆的动作演示
标准
完成
完成
基本
完成
不能
完成
15%
　

4

理解
二攻二挡、拆动作演示
标准
完成
完成
基本
完成
不能
完成
30%
　

5

应用
教学比赛
标准
运用
运用
运用
一点
没有
运用
40%
　



	形成性评价

	

	教学反思、总结

	

	感谢、其他
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